Elterncoaching — Informationen fiir
Tenniseltern

Was muss ich tun, damit mein Kind im Tennis erfolgreich ist? Woran erkenne ich, ob der Trainer einen
guten Job macht? Wie sollte sich mein Sohn oder meine Tochter ernahren? Wie viel Training ist
Uberhaupt notwendig? Ab wann sollte man im Bereich Athletik arbeiten? Was heift es, fair zu sein und
Respekt vor dem Gegner zu haben? Wie kann ich als Elternteil meinem Kind ein Vorbild sein? Welche
Fehler sollte ich vermeiden? Wie kann ich mich weiterbilden?

,Mein Kind ist ein Tennistalent! Was nun?“

Beim Internationalen DTB Tenniskongress im Auf dem Programm der eintdgigen Veranstaltung
Berliner Hotel Estrel werden am 7. Januar 2017 "Elterncoaching" stehen Beitrage zu fast allen
zahlreiche Experten, unter anderem Bundes- Facetten des Nachwuchstennissports von
trainer Hans-Peter Born und Proficoach Markus Erndhrung und Gesundheit tiber Trainings- und
Gentner, ihre jahrelange Erfahrung mit den Eltern Turnierthemen bis hin zu psychologischen

von jungen Talenten teilen. Aspekten.

Das Seminar findet am 7. Januar 2017 in Berlin Internationaler
statt. Die Teilnahmegebiihr betragt 69 Euro pro Tenniskongress
Person, 99 Euro fiir Elternpaare. Mehr dazu DIB i, cvee e
unter www.dtb-tennis.de/kongress. ; muercats Wikson



