
DTB A Trainer-Fortbildung, 13. bis 14.07.2018 

Training und Matchbeobachtung im Leistungs- und Hochleistungstennis 

 Offizieller Versicherer DTB e.V 

 

Freitag 13. Juli 2018 
 
Tennishalle, Vienna House Easy Braunschweig, Salzdahlumer Strasse 137, 38126 Braunschweig 
Sparkassen Open Braunschweig (ATP Challenger), Friedrich-Kreiß-Weg 4, 38102 Braunschweig 
 
Moderation: Hans-Peter Born 

Uhrzeit 
 

Thema Referent 

9.30 – 10.30 Begrüßung und Impulsreferat 
Update Training im Leistungstennis 2018 

Hans-Peter Born 
 

10.30 – 11.15 Training in der Tennisbase Hannover   Lars Gruner 

11.15 – 12.15 Perception and decision making in Tennis Hrvoje Zmajic 

12.15 – 13.00 Trainer-Eltern Beziehung Ulrich Welebny 

13.00 – 13.15 Spielbeobachtungsschwerpunkte ATP Challenger Hans-Peter Born 

13.15  Mittagessen im Vienna House Easy und Fahrt zum 
ATP Challenger (selbständige Anreise, ca. 4 km ent-
fernt) 

 

ab 14.15  Matchbeobachtung Halbfinale Einzel und Doppel ATP 
Challenger  

 

18.00  Talkrunde mit Turnierdirektor Volker Jäcke 
Verleihung DTB Award  

 

19.00 Abendessen auf der Anlage followed by Live Musik  

  
Samstag 14. Juli 2018 
 
Moderation: Hans-Peter Born 

Uhrzeit Thema Referent 

  9.00 – 10.00 Offensives High Percentage Tennis Sascha Nensel 
/Björn Simon 

 10.00 – 11.00 
 

Developing smart tennis player  Hrvoje Zmajic 

11.00 – 12.00 Videoanalyse in der Trainingspraxis  Dr. Philipp Born 

12.00 – 13.00 Einleitung, Begleitung und Evaluation tennisspezifischer 
Veränderungsprozesse 
Theoriebasierte Praxisempfehlungen 

Moritz Anderten 

13.00 
 

Mittagessen im Vienna House Easy und Fahrt zum ATP 
Challenger (selbständige Anreise, ca. 4 km entfernt) 

 

ab 14.00 Matchbeobachtung Doppelfinale und  
Einzelfinale 

 

 Ende der Fortbildung  

 
H.-P. Born Stand: 12.06.2018 – Änderungen vorbehalten 
 
  


